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Les ateliers « tress’age » trés suivis

Depuis plusieurs semaines, les ateliers proposés par I'association Kalbéni et le Point Info

séniors font la joie des séniors du réquistanais. Il s'agit d'ateliers intitulés « Tress'Age » au
naturel, conduits par Laurence Marie pour remettre au go(t du jour la vannerie I'un des plus
anciens artisanats de I'humanité qui ne produit pas de déchets. Cette activité manuelle qui fait
son retour dans les tendances leur permet de passer un bon moment ensemble autour de la

création.

Tout a commence lors de la premiére séance par la recherche des végétaux nécessaires a
cette technique. Les longues tiges ramassées qui doivent étre flexibles ont servi de structure ou

de liens pour I'atelier du mardi 7 février qui consistait & confectionner une sphére décorative en

végétaux.
Un moment de plaisir

Une douzaine de participantes trés motivées, suivant les conseils de I'animatrice, tordent les

premiéres tiges pour en faire des cercles et elles les attachent pour qu’elles tiennent bien.
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Elles fixent ensuite les cercles ensemble pour former la structure de la sphére qui prend forme

peu a peu.

Un pur moment de plaisir, de partage, que les participantes ne sauraient pas manquer.
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