Des Réquistanais titrés en athlétisme
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Lors des récents championnats d’Aveyron d’athlétisme qui se sont déroulés sur

deux journées a Millau et Rodez, des athletes

réquistanais membres de courir en Lévezou (Villefranche-de-Panat), section
locale du Stade Rodez athlétisme, plusieurs Réquistanais ont brillé et fait
honneur a leurs couleurs en remportant pas moins de 11 titres de champion. En
catégorie Benjamin, Trouche Aurélien remporte le titre au lancer de marteau en

pulvérisant au passage son record personnel.

En catégorie minime Pallandre Jeanne remporte cing titres de champion
d’Aveyron, au sprint 80 m, au sprint 120 m au relais par equipe, au triple saut et

au lancer de marteau.

En catégorie cadette, Trouche Laura remporte le titre de championne d’Aveyron

pour la quatrieme année consécutive.

En catégorie Master 4, Trouche Thierry remporte quatre titres, au lancer du
poids, au lancer du disque, au lancer de marteau et au javelot. De trés bons
résultats pour ces athlétes réquistanais auxquels on peut associer Beaumet
Victor, performant au triple saut et marche cette saison et Olivier Alice et

Teyssier Margaux.

La saison est déja réussie mais loin d’étre terminée, Beaumet Victor, Trouche
Aurélien, Pallandre Jeanne et Trouche Laura ont aussi obtenu leur qualification a
défendre leurs chances au championnat d’Occitanie | De son c6te, Trouche
Thierry a participé au championnat d’Occitanie master a Muret et remporte
guatre titres de champion régionnaux en master 4, au lancer de marteau 6 kg,

au lancer de disque 1,5 kg, au lancer de poids 6 kg et au javelot. La piste est



ouverte a toute personne intéressée lors des entrainements les mercredis de 14

ha 15 h 30 et les vendredis de 18 h a 19 h 30. Renseignements au 06 24 16 53
80.




