Le Requis’trail réussit sa premiere édition

2 min

D imanche, Réquista a vibré au rythme de la course a pied avec la premiere
édition du Réquis’trail, qui a rassemblé pas moins de 380 coureurs.
Malgré un peu de vent au départ, les conditions météorologiques étaient idéales
et 'ambiance était au rendez-vous. Sur 'épreuve reine, le 31 km « Réquistar »,
Alexis Sage, du SATUC, s’est imposé en 2 h 21. Il a devancé Jérémy Magnaval,
de 'ACLA d’Alban, qui a terminé en 2 h 26, tandis qu’Anaél Amiel a complété le
podium en 2 h 28.

Chez les femmes, la victoire est revenue a la locale Julie Coulange, qui s’est
imposée a domicile en 2 h 42. Elle a été suivie par Marie-Astrid Vrel, de Lombers

Sport et Nature, en 2 h 58, et Laura Ter Schiphorst, également en 2 h 58.

L'épreuve proposait aussi un relais a deux sur 31 km. Chez les hommes, le duo
composé de Jérémy Solie et Gabriel Trémolieres 'a emporté en 2 h 32. Le relais
mixte a été remporté par Emilie Négre et Gaétan Alibert en 2 h 43, tandis que le
relais féminin, composé de Léonie Trouche et Clara Lacombe, a terminé en 3 h
16. Sur le 17 km « Acqui pas pla », la victoire masculine est revenue a Alexis
Barthes, qui a bouclé le parcours en 1 h 23 devant Axel Massol en 1 h 28, tous
deux du Club d’Athlétisme de La Primaube. Max Négre, de Trébas-les-Bains, a

complété le podium en 1 h 32,

Chez les femmes, la victoire est également restée a Réquista avec Noemie
Bourrier, simposant en 1 h 50 devant Laure Marton (1 h 54) et Anais Teyssier, du
Réquistrail (1 h 58). Sur le parcours de 7 km « La Réquiqui », Thibault Bousquet
s'est imposé en 36’ 30", devant Mathieu Michaud (37 minutes) et Loic Astruc (38’
39”). Chez les femmes, Marion Baillet a remporté U'épreuve en 49" 307, suivie par

Christel Fabre (52’ 48”) et Mathilde Bousquet (54" 43"). Apres l'effort, coureurs et



bénévoles ont pu se retrouver autour d’'un moment de convivialité : l'aligot-

saucisse d’Elodie, venu cloturer cette journée sportive dans une ambiance

chaleureuse.

Pour le bureau du Réquistrail, créé au début de l'année, cette premiére édition
est une véritable réussite. Avec 380 coureurs réunis, trois distances, des relais et
une belle ambiance, tous les ingrédients étaient réunis pour inscrire durablement
le Réquis’trail dans le calendrier sportif réquistanais et faire une entrée

remarquée dans les rendez-vous aveyronnais. Le prochain rendez-vous est

désormais fixé pour la sortie mensuelle du Réquis’trail, au mois d’octobre.




